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Tisztelt Polgarmester Ur!
Tisztelt Képviselo-testiilet!

2012. szeptember elseje Ota latom el a felndtt és gyermek haziorvosi teenddket a
Balatonmariafiirdd teriileti ellatasi kotelezettségli praxisban. A 2012-es statisztikai jelentés
szerint 725 f6 bejelentkezett praxislétszammal kezdtem el a munkdmat — melybdl, mint kidertilt
sokan kiilfoldon é€lnek, elhunytak, tavoztak a korzetbdl, igy a valos 1étszdm inkabb a 600-at
kozelitette-, jelenleg 1318-an tisztelnek meg bizalmukkal és ram bizzak a gyogyito- megel6z6
egészségligyi ellatasukat.

A praxisboviilés foként a fiatalokat és kozépkoruakat érinti, ami stabil és hosszi tava
kozosséget jelent.

2019-ben sziiletettek szama 10 f6 - ami 2-vel tobb, mint az el6z6 évben, elhalalozasok szama 6
6, ugyanannyi, mint 2018-ban. T6bb kisgyermekes csalad és hazaspar jelentkezett a praxisba
nem csak Balatonmariafiirdd és Balatonkeresztir, hanem Balatonfenyves, Balatonberény,
Marcali, Fonyod és Vors teriiletérol is, ami e tavolibb teriiletek ellatasi hianyat is mutatja.

A korzet 10 év alatti gyermekeinek szdma 123 {6, ami folyamatos emelkedést mutat az el6z6
évekhez viszonyitva..

Kiemelt figyelmet forditok a csecsemdk, gyermekek szakszerli és korszeri ellatdsara,
gondozasara mind a rendel6ben, mind a balatonmariafiirdéi 6vodaban.

A betegségek korcsoport és nem szerinti morbiditasi adatai megtalalhatoak a KSH-nak leadott
jelentésemben, lényegében megegyeznek az el6z6 évek szamadataival. A vezetd betegségek a
magas veérnyomas ¢&s sziv-érrendszeri betegségek, a mozgasszervi betegségek és a
cukorbetegség — ebben a sorrendben. Ennek megfelelden a f6 halalok is sziv-érrendszeri
eredetli, masodik helyen a daganatos megbetegedések allnak. Csak az idén felfedezett
daganatos betegek szama 11 6.

Az ambulans betegellatast tekintve, egyre tObb magyar kisgyermekes csalad fordul meg a
rendeldben, ugyantigy, mint a Balaton partjan is. A nyari napi betegforgalom 100-120 {6, amely
az el6z0 évekhez képest stagnal, a turizmussal parhuzamosan szerencsére inkabb mindségi mint
mennyiségi atalakulas érzékelhetd.

Kiemelt hangsulyt fektetek a prevencids egészségiligyi ellatdsra. A kotelezd korhoz kotott
szliréseken tul, az éves dvodai sziiréseket rendkiviil alaposan elvégezve.
Sajnalattal a 2 hetente rendeldi vérvételi lehetdséget a koriilmények ellehetetlenitették. A
Fonyddi Rendeldintézet laborja nem fogad mar helyi lakosokat, a Marcali labor hozzaallasa
finoman szo6lva nem egyiittmiikodo- 6-8 hétre ad id6pontokat, a vérvétel igy is orakig tart.
Szerencsére a palyazati lehetdségek jelentdsen megerdsithetik prevencios tevékenységemet. Az
elnyert eszk6zok a lakossagi sziiréseket megkonnyitik:

- Prosztatardk esetén PSA mérési lehetdség

- Ersziikiilet kimutatasa boka-kar index + véraramlasi sebességméré késziilékkel

- Vesebetegség, hugyuti fertdzés diagnosztikaja korszerii vizeletanalizatorral



- A vérstirtiség korrekt mérése INR monitorral

- Ultrahang késziil¢k iitéér vizsgalatra

- Dermatoszkop anyajegysziirésre

- Szinlatasvizsgald konyv szintévesztés sziirésére vezetdi engedélyek, munkakori
alkalmassagok vizsgalatdhoz

- Szemfenék és kiilso halldjarat vizsgalo késziilékek.

- Kanapé a csecsemdvaro kényelmére.

Az apolondi és asszisztensi feladatokat Cser Zoltanné jol ellatja. Munkahelyi kapcsolatunk
harmonikus és egymas munkajat segitve tudunk egyiitt dolgozni a mindennapokban.

Ugy érzem sikeriil az altalam kit{izott szakmai és emberi célokat kdvetd Gton haladnunk, bizom
benne a haziorvosi rendelében megforduld betegek elégedettek a munkdmmal és
egészségesebben tudjak ¢€lni ¢letiiket Balatonmariafiirdon.
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